
V O R S O R G E G I P F E L
I N  D E R  S C H E U N E  B O L L E W I C K

0 9 .  O K T O B E R  2 0 2 5
1 0 . 0 0  -  1 7 . 0 0  U H R

Im Rahmen der Woche der seelischen Gesundheit laden wir Sie herzlich 
in die Markthalle der Scheune Bollewick ein. 

Dort erwartet Sie ein vielfältiges Informations- und Mitmachangebot rund
um die Themen Pflege, Betreuung im Alter, Hilfen gegen Einsamkeit,

Gesundheitsprävention und vieles mehr.



Impfaktion (10 - 12 Uhr)
Hör- und Sehtests

Vitalwerte - Check mit Schwester Inge
Seelische Gesundheit und Prävention

Klarsicht - Suchtkrankenhilfe Waren e.V.
Pflegestützpunkt Waren - Pflege und Nachbarschaftshilfe 

Infos zu Vollmachten und Patientenverfügung, Betreuungsbehörde
Silver Surfer

GeriCoach - Demenz-Netzwerk Mirow
Mecklenburger Alltagsfeen

Sozialverband Röbel/Müritz 
Der Nachbarschaftsfahrdienst ELLI 

Pflegedienst Avicena und Tagespflege Tango
Der Schachclub Bollewick

Seniorenbeirat Röbel/Müritz
FFw Bollewick -Brandschutz und Brandsicherheit im Haus

M A R K T S T Ä N D E

V O R S O R G E G I P F E L
I N  D E R  S C H E U N E  B O L L E W I C K

P R O G R A M M
Begrüßung
Der Pflegestützpunkt Waren stellt sich vor 
(Pflege-, Hilfsangebote, Nachbarschaftshilfe und vieles mehr)
Schnupperkurs: Stuhlyoga mit Kim Isobel Wüstehube
Der Seniorenbeirat Röbel stellt sich vor 
Klar durchs Leben - Suchtkrankenhilfe Waren e.V. stellt sich vor
Wie Düfte gegen das Vergessen helfen können
(Aromatherapie im Alter und als Demenzprävention)
Leistungsstufen der Pflegeversicherung
Schnupperkurs: Stuhlyoga mit Kim Isobel Wüstehube  

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr
11.30 Uhr
13.00 Uhr
14.00 Uhr

14.30 Uhr
15.00 Uhr

Während der Veranstaltung ist für das leibliche Wohl gesorgt. Zudem besteht die Möglichkeit, den ELLI-Bus für
die An- und Abreise kostenlos in Anspruch zu nehmen. Anmeldung hierfür telefonisch unter 01516 3459759.


